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Introducción: 

 

El Sermón del Monte pronunciado por Jesús frente a sus discípulos ha sido considerado 

por la crítica bíblica como un compendio de la Doctrina que el Maestro venía a enseñar a 

los hombres. 

Según S. Lucas 6: 13 y ss. este mensaje fue dado por Jesús después de haber 

seleccionado a los doce discípulos. Mateo, aunque no tan ordenadamente, también deja 

en claro que el discurso fue pronunciado para los doce discípulos... 

Jesús había seleccionado a estos doce hombres no sólo para que le acompañasen en la 

función pública, sino también para que ellos continuaran la tarea después de que El ya no 

estuviera en la Tierra. 

Para eso debía capacitarlos, y este mensaje es una soberbia introducción al sin fin de 

enseñanzas que durante casi tres años, estos doce hombres, llamados a ser apóstoles 

habrían de recibir de las palabras del Maestro y también de las cosas maravillosas que 

habrían de ver a su lado. 

Nos preparamos, pues, a enfrentarnos con una enseñanza que resume magistralmente 

todo lo que Jesús consideró imprescindible que sus discípulos (entre quienes estamos 

también nosotros) deberían saber. 

Responde las siguientes preguntas: 

¿Cómo puedes resumir la importancia que tiene el Sermón del Monte pronunciado por 

Jesús?:  

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

¿Ante quienes pronuncia Jesús este mensaje y con qué objetivo?: 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

  



INSTRUCCIONES: 

Después de una lectura profunda del Sermón de la Montaña elabora un resumen y su 

respectiva enseñanza de cada uno de los momentos de dicho sermón. 

LAS BIENAVENTURANZAS:           

Es importante detenernos un momento en el significado que en el griego tiene la palabra 

que se traduce como "bienaventurados"... Esta palabra es Makários y por derivación de 

su uso, para los griegos expresaba el gozo que tiene una persona por ser quien es, una 

alegría que le nace desde su interior, plena y suficiente para ser feliz. 

Mt, 5, 1-12: Las Bienaventuranzas 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

Mt, 5, 13-16: Sal y Luz:  

Los griegos creían que la sal era "divina"; los romanos decían que nada había más 

importante que el sol y la sal... En estos tiempos la sal tenía tres cualidades especiales: 

-Se la relacionaba con la pureza. Seguramente su blancura motivaba esta significación. 

En estos tiempos la sal tenía tres cualidades especiales: 

-Se la relacionaba con la pureza. Seguramente su blancura motivaba esta significación. 

- Era considerado el más común de los preservadores. Se la usaba para impedir que los 

alimentos y otras cosas se echaran a perder, de manera tal que la sal impide la 

corrupción. 

- La cualidad más reconocida era, sin dudas, la de dar sabor. La comida preparada sin sal 

es insípida y hasta repudiable. 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

Mt 5, 17-48 Jesús y la ley: 

La palabra Ley tenía diferentes acepciones para los judíos. Con ella se referían a los Diez 

Mandamientos en algunas oportunidades, en otras hacían mención a los Cinco libros del 

Pentateuco, también a toda la Escritura, y en muchas veces a la Ley oral de los escribas. 

Esta última concepción era la que primaba entre los judíos del tiempo de Jesús. 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 
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Mt  6, 18 Limosna, oración y ayuno: 

La oración era considerada por los judíos como una gran expresión religiosa. Ningún 

pueblo nunca antes había dado este lugar prominente a la oración a la Divinidad... Se 

decía: "El que ora en su casa la rodea con un muro más fuerte que el hierro". 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

Mt 6, 19-34: Sobre el poseer: 

Jesús advierte que no conviene hacer tesoros en la tierra y menciona tres sustantivos que 

actúan como amenaza de los tesoros que podemos hacernos en la tierra, en donde nada 

es seguro. 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

Mt 7, 1-12 Avisos Varios 

Para los rabinos judíos era imprescindible que un hombre obediente a la Ley pensara bien 

de los demás. Por lo tanto enjuiciar a los demás no era bien visto. 

Sin duda que es una sabia síntesis reguladora de la conducta del hombre en relación con 

sus semejantes, y que si se cumpliera no veríamos en el mundo injusticias ni maldades. 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

  



Mt 7, 13-28 La recta conducta 

Todos los hombres y en más de una oportunidad, nos encontramos en encrucijadas 

cruciales en el trayecto de nuestra vida...Son esos momentos en donde la decisión que 

debemos tomar puede tornarse definitiva para nuestra vida. 

Los grandes desafíos de la historia han tenido que ver con hombres, o grupos de seres 

humanos, que tomaron decisiones que trascendieron incluso su propia existencia. La 

historia de la humanidad se ha escrito a la luz de estas decisiones trascendentes. 

Jesús destaca la importancia de tomar una decisión que tiene que ver con nuestra vida 

espiritual, y establece la trascendencia de esa decisión. En realidad debemos decir que 

todos los hombres, en algún momento de sus vidas, se enfrentan con la necesidad de 

tomar una decisión que definirá su vida espiritual. 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 

PREGUNTAS PARA LA REFLEXION PERSONAL 

1. Según el texto 1 Tes 4, 3. 5-7, ¿cuál es la voluntad de Dios?, ¿a qué nos llamó? 

2. Según Jesús, ¿Qué sentido tiene la vida para los cristianos? 

3. ¿Qué actitudes de vida pide Jesús a sus seguidores? 

4. ¿Qué relación encuentras entre el sermón de la montaña y la realidad nacional? 

5. ¿Qué enseñanzas consideras que aporta el sermón de la montaña para tu 

convivencia diaria? 


